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                 Ottobre 2015 

PPssiiccooddrraammmmaa  NNeewwss  33__1155

 
Milano, via Cola Montano 18 www.aipsim.it 

A cura di Cinzia Vinciguerra (referente per il direttivo), Marco Greco e Alessandro Greco  
 

Cari soci e amici, 
ecco gli aggiornamenti da parte del Consiglio Direttivo e le informazioni che ci 
sono pervenute sulle iniziative organizzate o realizzate dai soci AIPsiM.  
Troverete anche altre informazioni di interesse per chi opera nell’ambito dello 
psicodramma. 
Per rendere la newsletter sempre più aggiornata vi chiediamo di inviare il 
vostro materiale o suggerimenti all’indirizzo  newsletter@aipsim.it  

 
 

In questo numero troverete:  
1. Lettera del Presidente di Elena Fabris         p. 2 
2. Invito al Convegno annuale dei soci: XIV Incontro di PRIMAVERA    p. 4 
3. Workshop d’autunno con Marcia Karp         p. 5   
4. News su attività organizzate dai soci in Italia: aggiornamento sedi locali e 

Iniziative nelle varie regioni 
Piemonte             p. 8 
Lombardia             p.13 
Veneto              p.21 
Emilia Romagna                      p.25 

5. Eventi nazionali e internazionali di interesse                                  p.31  
 
 

 

 
 ISCRIZIONE PER IL 2015 

 
 

Bonifico Bancario di Euro 100 (oltre il termine del 31 marzo, come fissato 
dall’Assemblea Generale, viene applicata la maggiorazione di 80+20 euro) intestato a 
Associazione Italiana Psicodrammatisti Moreniani presso Banca Popolare Etica - Filiale 
di Torino Via San Pio V, 15. Codice IBAN: IT 61 D 05018 01000 000000 125230. 
Riceverete gratuitamente a domicilio la rivista e potrete usufruire degli sconti per le 
iniziative sociali. Per i neo-soci uno sconto speciale (Euro 50). Inviate la richiesta di 
iscrizione scaricando il modulo dal sito www.aipsim.it 
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LETTERA DEL PRESIDENTE 
 

 
     
Torino, 4 ottobre 2015 

 
 

Cari soci, 

la notizia a cui è doveroso dare risalto in questa mia lettera di Presidente è 

la programmazione del prossimo Incontro di Primavera AIPsiM, che sarà ospitato 

dalla Sede Regionale dell’Emilia Romagna a Bologna, il 9-10 Aprile 2016. 

Indirizzo un sentito ringraziamento ai soci Emiliani che hanno risposto con 

entusiasmo all’invito del Direttivo ad accogliere il nostro evento annuale e a 

lavorare con noi all’organizzazione dell’Incontro. Rivolgo particolare gratitudine a 

Gabriella Pierobon, Consigliera AIPsiM e Direttore dell’Emilia Romagna, per 

l’impegno investito nei mesi trascorsi, dedicato a costruire passo passo la 

possibilità di invitarci tutti a Bologna il prossimo Aprile, sostenuta dalla 

collaborazione con il Comune di Bologna, in particolare con il Centro di 

Documentazione RI.E.Sco. in cui si terrà il nostro Incontro. 

Dunque, registrate sulle vostre agende l’appuntamento, in attesa dei dettagli 

organizzativi:  

‐ XIV Incontro di Primavera AIPsiM, 9-10 Aprile 2016, Bologna 

 

L’autunno si avvia con tante occasioni e notizie che potrete leggere nelle 

lettere dei Direttori delle Sedi Locali e nelle attività segnalate nella newsletter.  

A me il compito di segnalarvi il nostro abituale Seminario Autunnale di AIPsiM 

condotto anche quest’anno da Marcia Karp che torna a lavorare per noi a 

Milano, il 14-15 Novembre 2015, su “L’impatto dell’attaccamento sulla 
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sessualità adulta”. Le iscrizioni al seminario sono aperte e trovate le 

informazioni per partecipare in newsletter e sul nostro sito www.aipsim.it 

 

Gli eventi pubblici a carattere nazionale e regionale, che trovate puntualmente 

segnalati sul nostro sito, testimoniano della nostra vitalità associativa, che 

tuttavia è fatta di molto impegno e passione spesi anche nelle retrovie 

organizzative delle Sedi Locali e del Direttivo Nazionale. A questo proposito, 

assolti gli impegni di routine e qualche urgenza, il Direttivo ha scelto di dedicare 

attenzione al tema articolato della comunicazione per la nostra 

Associazione.  Farlo significa dedicare pensiero progettuale su due fronti: 

 

‐ la comunicazione interna che si scambia con i soci di AIPsiM;  

‐ la comunicazione con l’esterno e gli interlocutori nazionali ed internazionali 

di AIPsiM. 

Come gruppo di lavoro ci ripromettiamo di portare alla vostra attenzione i 

risultati del nostro lavoro in occasione della nostra prossima Assemblea annuale. 

 

Il lavoro non si è mai arrestato anche per quanto riguarda i Gruppi di 

Lavoro Tematici della nostra Associazione: il Gruppo di Redazione della 

Rivista e il Gruppo sulla Ricerca. Nel sollecitarvi a partecipare attivamente ai 

lavori dei due gruppi, vi informo che il Gruppo sulla Ricerca ha deciso di 

modificare il proprio assetto organizzativo: Maria Silvia Guglielmin lascia il ruolo 

di Coordinatore del gruppo che viene assunto in collaborazione da Chiara De 

Marino e Luciana Basilicò, coadiuvate da Marta Codato. Il Direttivo ha infatti 

deciso che i gruppi di lavoro interni alla nostra organizzazione, una volta avviati, 
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siano autonomi nell’impostare il proprio modo di operare e parimenti siano i 

partecipanti ad assegnare al proprio interno il ruolo di Coordinatore e le funzioni 

eventualmente utili al procedere del loro lavoro, dandone comunicazione al 

Direttivo. 

A Maria Silvia Guglielmin insieme al Direttivo rivolgo il nostro ringraziamento per 

il pregievole e appassionato impegno dedicato nell’avviare il gruppo e nel farsi 

promotrice del suo sviluppo, sicuri che il suo apporto per lo sviluppo del metodo 

psicodrammatico a livello scientifico non verrà meno. 

Auguro buon lavoro a Chiara De Marino, Luciana Basilicò e Marta Codato il cui 

apporto sono sicura condurranno il gruppo e la nostra Associazione verso ulteriori 

soddisfazioni. 

 

L’augurio e l’apprezzamento sono rivolti anche al Gruppo di Redazione della 

Rivista, fiore all’occhiello della nostra Associazione, Diretto egregiamente da 

Paola De Leonardis: i contenuti della nostra Rivista sono testimonianza del nostro 

lavoro e restituiscono prestigio a tutti noi. Invito ognuno di noi a proporre articoli 

alla redazione.  

 

Auguro a tutti un laborioso inizio d’anno!    

Elena Fabris  

Presidente 

AIPsiM 
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  XIV Incontro di primavera 

 
Il prossimo Convegno annuale 

dell’AIPsiM  
 

si terrà a BOLOGNA  
9-10  Aprile 2016 

 

 
 
 
 

Presso il Centro di Documentazione RI.E.Sco. 
Via Ca’ Selvatica, 7 Bologna. 

 
Sul sito le informazioni in via di aggiornamento 
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MILANO 14‐15 NOVEMBRE 2015 

WORKSHOP D’AUTUNNO  
con 
 

MARCIA KARP 
“L’impatto dell’attaccamento sulla sessualità adulta” 

 
Un worskshop per esplorare la sessualità adulta come risultato di una combinazione di fattori: 

 

Genere, Influenze culturali e religiose, Stile di attaccamento 
Storia familiare, Fase del ciclo di vita, Salute generale 

Rapporto di coppia (presente e passato) 
 

 

                
 
 
 

Sede:   Faro Teatrale -  Via Francesco d’Ovidio, 3  Milano 
(Metropolitana - MM2 verde, fermata Piola) 

                                                                                
Orari:   Registrazioni:  Sabato ore 09,30-10,00 
 

Laboratorio:  Sabato ore 10,00-18,00  Domenica: ore 09,00-17,00 
 

Iscrizioni:  Inviare e-mail  ENTRO IL 6 NOVEMBRE 2015  a: segretario@aipsim.it 
 
 
Costo:   € 120,00  

€ 80,00 per i soci AIPsiM (in regola con la quota del 2015) e gli studenti delle Scuole di Psicodramma 
e universitari 
 

Pagamento: mediante bonifico intestato ad AIPsiM (IBAN: IT 61 D 05018 01000 000000125230)  
o in sede durante la registrazione dei partecipanti 

 
Il workshop sarà condotto in inglese con traduzione simultanea in italiano 

Marcia  Karp  Psicoterapeuta,  psicodrammatista.  Co‐fondatore  e  past  president 
onorario  dell’Associazione  Britannica  di  Psicodramma.  Fondatore  e  membro 
onorario della FEPTO. E’ stata membro del board dello IAGP. E’ autrice di alcuni 
testi  importanti  come:  “Handbook  of  Psychodrama”,  “Psychodrama  since 
Moreno”    e  “Psychodrama:  inspiration  and  technique”.  Attualmente  svolge 
attività clinica e di supervisione nel privato; infine svolge attività di formazione in 
psicoterapia di gruppo e in psicodramma in tutto il  mondo. 
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NEWS 
su attività organizzate o 

realizzate dai soci 
AIPsiM 

 
Aggiornamento  

Sedi locali e Iniziative 
Regionali 
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 Lettera del direttore Cristina Rettegno 
 

 
Torino, 18 settembre 2015 

 
 

Ben ritrovati a tutti, 
Dopo un'estate torrida ecco in arrivo il caldo autunno psicodrammatico 
piemontese. 

 
Il 17 ottobre ci sarà la Festa d' Autunno, tradizionale giornata che inaugura la 
stagione, giunta oramai alla sua decima edizione.  

Per celebrare il decennale si cercherà di coinvolgere un maggior numero di 
persone tramite la pubblicizzazione dell'evento tramite i social network e la 
stampa locale. Durante la giornata, da sempre organizzata con i "cugini" della 
scuola SIPT (scuola Italiana Playback Theatre) i soci delle due associazioni 
presenteranno dei laboratori esperienziali per far conoscere lo psicodramma, il 
Playback Theatre e le varie attività proposte dai soci stessi. 

 
In via San Domenico riprendono da ottobre le sessioni aperte condotte da Marco 
Greco e Cinzia Vinciguerra. 

 
In Cascina Roccafranca tornano le sessioni aperte condotte dal gruppo ‘Al Teatro 
delle Emozioni’ e i laboratori di crescita personale condotti da Cristina Rettegno e 
Paola Battaglino.  

 
A Biella Franca Bonato presenta un ciclo di laboratori sulle emozioni.  

 
Anche gli ultimi iscritti all'associazione stanno preparando breve cicli di laboratori 
a tema che partiranno nel corso dell'anno. Vi terremo informati tramite il sito 
internet della sede locale Piemonte, sempre aggiornato! 

 
Buon autunno a tutti 
Cristina Rettegno 
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Per maggiori informazioni ed iscrizioni vai al sito 
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SESSIONI APERTE DI  

PSICODRAMMA MORENIANO  
Anno 2015-16 

 
sede: Teatro di Psicodramma  

via San Domenico, 16  Torino 
- 

Ore 20.30 - 23.30 
 
 
La sessione aperta di psicodramma è un incontro di crescita personale, una sperimentazione 
attiva in piccolo gruppo (massimo 12 persone) che permette di fare esperienza diretta del 
metodo dello PSICODRAMMA ideato da J.L. Moreno.  
Si rivolge a chi è curioso e desidera conoscere lo psicodramma e a chi intende iniziare un 
percorso formativo o personale con approccio psicodrammatico. 
 
La partecipazione è gratuita.  
Chi vorrà potrà contribuire alla vita della Sede piemontese dell’AIPsiM con una libera 
offerta, in base alle possibilità e al desiderio di ciascuno. 
 

 
giovedì 29 ottobre 

martedì 24 novembre 
giovedì 14 gennaio 
martedì 09 febbraio 
giovedì 03 marzo 
martedì 05 aprile 
giovedì 12 maggio 
martedì 07 giugno 

 
Conduttori 

martedì: MARCO GRECO  
giovedì: CINZIA VINCIGUERRA 

 
E’ richiesta l’iscrizione: 
 
Dott. Marco Greco  
Tel 011.4369100 / 338.5346848 
Email: marcomariagreco@katamail.com   info@piemonte.aipsim.it 
http://piemonte.aipsim.it 
 

 
Dott.sa Cinzia Vinciguerra:  
tel. 339.1809318 
Email: vinciguerracinzia@gmail.com         info@piemonte.aipsim.it 
http://piemonte.aipsim.it 
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Proposte di psicodramma presso Cascina di Roccafranca, via Rubino 45 Torino 
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Franca Bonato presso il Centro di Teatro Educativo di Biella  
propone: 

  

Che emozione!... 
 Viaggio nel mondo delle emozioni per conoscerle e rilassarsi un po’ … 

Cinque inconsueti appuntamenti proporranno una breve esplorazione di aspetti differenti del mondo 
delle emozioni. Rivolti a tutti coloro che sanno cogliere nel quotidiano i fremiti della vita …  
 
 

   
 
 

Sabato dalle 17.30 alle 19.00 con brindisi 
 

14 Novembre: Mamma che agitazione!  Aiutiamo i bimbi a fare i compiti. (Dott.ssa 
Botta Viviana) 
Distrazione e svogliatezza significano un mancato controllo emotivo che impedisce ai nostri bambini di fare presto 
e bene i compiti. La dott.ssa Viviana, da anni interessata al problema, darà utili indicazioni a riguardo e piccoli 
accorgimenti di grande aiuto.  

 
12 Dicembre: Mi vergogno un po’…  L’emozione del palcoscenico. (Dott.ssa Franca  
Bonato)  
Il palcoscenico non è solo un luogo teatrale, esso rappresenta nella vita l’imbarazzo di parlare davanti ad un 
pubblico. Scoprire gli ingredienti che ci accomunano nel vivere quest’emozione può essere divertente e molto 
utile per sdrammatizzare le timidezze. 

 

23 Gennaio: Il sale della vita…  Le emozioni della nostra quotidianità. (Dott.ssa  Anna 
Boeri)  
Provare emozione implica assaporare fino in fondo la vita, in ogni emozione c’è sempre un io, un tu, un noi… 
scopriamo la nostra capacità di entrare in relazione con le meraviglie del mondo. 

 

13 Febbraio: Crampi e saette!   Corpo, emozioni e somatizzazioni. (Dott. Ferdinando 
Crini) 
E se per caso noi imbavagliassimo la voce delle nostre emozioni? Se le congelassimo? Se non volessimo dare 
loro retta? Cosa ci succederebbe? Il corpo in vita è un corpo che necessariamente reagisce emotivamente, 
negare tutto ciò significa provocarci inutili ferite. 

 

12 Marzo: Oh che meraviglia…!  Arte ed emozioni: guardare, ascoltare per 
sognare.  
Per finire non dimentichiamo che le emozioni costituiscono il nostro magico serbatoio creativo. Esse danno vita a 
musica, danza, poesia, colore… le emozioni sono la radice dei nostri sogni. 
 
Per maggiori informazioni e scaricare il pieghevole: www.opificiodellarte.it 
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 LOMBARDIA 
 
 
 

 
 
La sede locale dell’AIPsiM è ancora priva di direttore, nonostante il territorio 
lombardo sia molto fertile dal punto di vista delle proposte dei soci, che seguono. 
 
Per avere informazioni o dare la propria disponibilità a far parte del gruppo di 
lavoro, potete contattare il Presidente Elena Fabris o un membro del Consiglio 
Direttivo che si farà portavoce delle proposte. 
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TEATRO DI PSICODRAMMA Via Repubblica  ‐  PROVAGLIO D’ISEO (Bs) 
2015: QUINDICI ANNI DI PSICODRAMMI PUBBLICI 

QUINDICESIMA edizione della rassegna LE RELAZIONI SULLA SCENA:  
10 incontri di PSICODRAMMA PUBBLICO ‐  

  
condotti da Luigi Dotti 

Settembre 2015 – giugno 2016 – 

PRIMO incontro:  “La cura e il prendersi cura” (l'inizio) 
GIOVEDI 17 SETTEMBRE 2016  ore 20.30 

 
 

  GIOVEDI 15 OTTOBRE 2015:  “Le parole che non ho detto” (la lettera) 
  GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2015 : “Io ne valgo la pena” (il bosco ferito) 
  GIOVEDI 17 DICEMBRE 2015 : “Con rabbia o con delicatezza” (la creta) 
  GIOVEDI 21 GENNAIO 2016: “Genio e follia” (Antonio Ligabue) 
  GIOVEDI 18 FEBBRAIO 2016: “Barbablù” (prima fiaba) 
  GIOVEDI 17 MARZO 2016: “Donne” (Frida Kahlo) 
  GIOVEDI 21 APRILE 2016: “Vassillissa” (seconda fiaba) 
  GIOVEDI 19 MAGGIO 2016: “Il perdono” 
  GIOVEDI 16 GIUGNO 2016: “Bambini e bambine” (Mary Cassatt) 

 
 

              In questa edizione di Le Relazioni sulla Scena gli psicodrammi riprenderanno alcuni titoli ed  
  esperienze di questi 15 anni, prendendo spunto e stimolo ogni serata da materiali poveri ed  
  espressivi,  da artisti e dalle fiabe.  

 

La partecipazione è libera e gratuita 
 

Il programma completo di LE RELAZIONI SULLA SCENA  e altre informazioni sullo 
psicodramma sul sito www.psicosociodramma.it  - Per info: mail to: 

teatro@psicosociodramma.it – cell: 339 1845233 
 

Scarica il pieghevole della rassegna: 
http://www.psicosociodramma.it/LeRelSullaScena2015.pdf  

 

Questo è il  centoquarantatreesimo psicodramma pubblico del teatro di psicodramma 
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Nell'ambito del quindicinale del Teatro di Psicodramma verrà realizzata in autunno 
 

   

 
LA CURA DELLE STORIE 

lo psicodramma tra narrazione e illustrazione 
Raccolta di scritti e disegni  

 

26 ottobre – 8 novembre 2015 
 

Via Beccaria , 10 – Brescia,  
 

GIOVEDI 29 OTTOBRE  ore 19.30 –  
APERITIVO CULTURALE DI PRESENTAZIONE 

con la partecipazione di Ferdinando Crini,  
psichiatra, psicodrammatista, scrittore e drammaturgo 
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TEATRO DI PSICODRAMMA di PROVAGLIO D’ISEO (Bs) , via Sebina 

Associazione di promozione sociale 
teatro@psicosociodramma.it    - cell: 3391845233 

 

   INCONTRI DI SUPERVISIONE   2015/16 

 
PER CONDUTTORI DI GRUPPI PSICOTERAPEUTICI E FORMATIVI  

CON MODALITA’ ATTIVE 
 

OBIETTIVI 
Per chi opera con i gruppi in campo psicoterapeutico, formativo, educativo e sociale, si pone spesso la necessità 

di verificare, supervisionare e confrontare la propria modalità di lavoro nei momenti critici dell’intervento 
(progettazione, diagnosi gestione di particolari dinamiche gruppali o specifiche modalità relazionali del singolo 
membro del gruppo, risonanze emotive ed elementi controtransferali nel conduttore, ecc.). Inoltre, anche in assenza 
di eventi critici, una periodica attività di supervisione consente di monitorare il proprio operato e  di migliorare la 
professionalità. I quattro incontri sono rivolti a chi opera con i gruppi con modalità attive (psico-sociodrammatiche 
e di playback theatre) 

 

MODALITA’ 
La supervisione verrà condotta in piccolo gruppo con modalità attive e prevederà uno spazio di 

confronto teorico/tecnico 
 

CONDUTTORE:  
Luigi Dotti 

psicologo psicoterapeuta, direttore di psicodramma e playback theatre 
Membro AIPsiM,  IAGP e IPTN – Accredited Playback Theatre Trainer (Centre of PT – New York) 

 
DATE  
 

SABATO   10 OTTOBRE 2015 
SABATO   12 DICEMBRE 2015 
SABATO  13 FEBBRAIO 2016 
SABATO  16 APRILE 2016 
 

Orario 10 – 13 
COSTI: 50 euro a incontro – 160 euro ciclo di quattro incontri 

 

DOVE 
Presso l’Associazione TEATRO DI PSICODRAMMA di PROVAGLIO D’iSEO, 

via Repubblica 1, angolo via Sebina 
 

Per partecipare mail to: teatro@psicosociodramma.it  
Si può partecipare a singoli incontri o a tutto il ciclo 
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GRUPPI DI PSICODRAMMA 
PER BAMBINI E ADOLESCENTI 

 

PER OFFRIRE AL PROPRIO FIGLIO/A UN LUOGO IN CUI… 
Essere sostenuto nel contattare e affrontare le piccole e grandi fatiche della crescita. 
Vivere un'esperienza di gruppo e condividere le proprie emozioni. 
Coltivare la propria spontaneità e creatività.  
Sperimentare nuovi modi di stare con se stessi e con gli altri. 
 

COS'È LO PSICODRAMMA 
È un approccio psicologico di gruppo, che utilizza l'azione e la rappresentazione scenica per dare vita al 
proprio mondo interno, esprimendolo attraverso tecniche differenti a seconda delle diverse fasce d'età: 
gioco,  travestimenti, storie, marionette… per i più piccoli;  giochi di ruolo, maschere, messa in scena di 
eventi accaduti o immaginati… per i più grandi.  
Permette di trovare nuove strade da percorrere, con occhi nuovi e nuove risorse. 
 
PER CHI 
I gruppi psicoterapici si rivolgono a bambini, preadolescenti o adolescenti che attraversano un momento 
di difficoltà o vivono uno stato disagio personale, ma sono indicati anche per chi desidera semplicemente 
un contesto in cui ampliare le proprie capacità di esprimersi e stare con gli altri. 
 

DOVE  
A Bollate, in Via Silvio Pellico 14 (ingresso esterno)    
 

QUANDO 
Il lunedì pomeriggio, dai primi di ottobre ai primi di giugno, dalle 15.00 in avanti. 
Verranno attivati 3 gruppi, per differenti fasce d'età: bambini, preadolescenti, adolescenti. 
 
COSTI 
37 € ad incontro per partecipante  
 

CONDUTTRICI: 
Dott.ssa Valentina Mascia, Psicologa, Psicoterapeuta, Psicodrammatista 
Dott.ssa Patrizia Meola, Psicologa, Psicoterapeuta, Psicodrammatista  
 

PER INFO E ISCRIZIONI 
ABPSI onlus – segreteria: 02.33301559 

Dott.ssa Mascia: 338 3831261 

Dott.ssa Meola: 333 3270734 
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Incontri di PSICODRAMMA E ARTE 
 

 
  

IL RACCONTO PER SALVARSI, 
LA SCENA PER CAMBIARE 

Siamo nel 1348, la peste devasta Firenze. Sette ragazze e tre ragazzi decidono di cercare una possibilità 

di fuga dal contagio fisico e dalla disperazione rifugiandosi in campagna. Lo spazio di semirealtà che 

realizzano per superare quel momento tragico è il luogo nel quale costruiscono, con i  racconti, il loro 

futuro e quello dell’Europa. 

Quest’anno partiremo dal Decameron di Boccaccio. Ci racconteremo le sue novelle, ci esprimeremo con 

mezzi artistici e metteremo in scena con tecniche psicodrammatiche i nostri racconti. 

 L’obiettivo degli incontri è quello di condividere i nostri sogni, le speranze, poche lacrime, tante risate con 

l’arte e lo psicodramma. 

 
19‐ott  La disperazione dissennata di tutti i giorni La peste a Firenze 

23‐nov  Il diavolo torna sempre all’inferno Alibech e Rustico 

14‐dic  Dove sta la verità? Melchisedec e il Saladino  

18‐gen  Amore folle, amore vero Federigo degli Alberighi 

22‐feb  Come si perde la magia? Calandrino e l’Elitropia 

14‐mar  Morire d’amore Lisabetta da Messina 

11‐apr  Come me la cavo? Frate Cipolla 

16‐mag  Salite e discese della vita Andreuccio da Perugia 

07‐giu  Un volo leggero come una risata Chichibio cuoco 
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Spazio di semirealtà:  

 i sogni trovano il loro senso 
 

Spazio di semirealtà è un progetto rivolto a chi vuole conoscere meglio i 
propri sogni, le speranze, i desideri e cerca suggerimenti da lì. Non vuole 
interpretare, analizzare, giudicare. Qui si usano i metodi attivi, le tecniche 
psicodrammatiche, il fare arte per accogliere, accettare e dare concretezza 
alle intuizioni, prima che fuggano.  
Spazio di semirealtà  è una proposta rivolta a chi vuole prendersi cura di 
sè con delicatezza, poesia, fantasia. 
 
 
Il gruppo è condotto da Valerio Loda.  Ha completato  la scuola di 
Psicodramma e arte di Brescia ed è membro dell’AIPSM Associazione 
Italiana Psicodrammatisti Moreniani. E’ attore della compagnia di Playback 
theatre “Fare e Disfare” di Brescia 
 

 
Gli incontri iniziano alle 20,45, finiscono alle 23 
si tengono presso il Caffè Letterario – Primo Piano via Beccaria, 10  
(tra P.zza Loggia e P.zza Duomo) 
 BRESCIA 

  

E’ POSSIBILE PARTECIPARE ANCHE AD UN SOLO INCONTRO. 

  

Ai partecipanti viene chiesta la tessera ARCI e un contributo, per l'acquisto 
dei materiali necessari e delle attrezzature, di 7 Euro ad incontro. Per 
iscriverti manda un email a:  vloda@psicodramma.info  entro il sabato che 
precede l’incontro. 
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Francesco Viletti propone:  
 

Sessioni Aperte di Psicodramma Classico 
 

presso  

Scarpanō  
Teatro e Metodi Attivi 

 
 

ANNO  GIORNO  ORARIO 

2015  24 settembre  21.00 

  23 ottobre  21.00 

  20 novembre  21.00 

  18 dicembre  21.00 

2016  22 gennaio  21.00 

  26 febbraio  21.00 

  1 aprile  21.00 

  29 aprile  21.00 

 

Scarpanō  
Teatro e Metodi Attivi 

Via Verdi 39 
27029 Vigevano (Pv) 

 
contatti e info 

Teatro:333 4181867 
Metodi Attivi: 339 3662946 

 
info@scarpano.it 
www.scarpano.it 
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 VENETO 
 

Lettera del direttore Lucia Moretto 
 

San Donà di Piave VE, 6 ottobre 2015     
 

Cari soci e socie AIPsiM, 
 

L'organizzazione dell'Incontro di Primavera in questi ultimi tre anni ci ha impegnato e 

arricchito molto e ci ha stimolato a darci l'obiettivo di creare occasioni di formazione e 

studio, sia invitando professionisti esterni, sia utilizzando le risorse interne all'AIPsiM 

Veneto. 

Il primo appuntamento è stato domenica 27 settembre 2015, con la dott. J.Magagna, 

psicanalista Tavistock e Psicodrammatista. 

Abbiamo aperto la partecipazione a tutti i soci AIPsiM, a Psicodrammatisti e 

psicoterapeuti di altra formazione. Pensiamo che il confronto e l'integrazione con altri 

approcci e la collaborazione tra colleghi di diverse appartenenze, siano occasioni di 

crescita intellettuale e professionale. 
Si è svolto con la presenza di 13 psicodrammatisti terapeuti di cui 8 soci veneti, 4 soci 

lombardi e 1 non socio. È stato stimolante ed interessante. 

Questo primo incontro ci ha consentito di chiarire come possiamo utilizzare al meglio le 

competenze della nostra ospite e, anche lei, ha potuto capire con più chiarezza le nostre 

esigenze. 

Abbiamo concordato di organizzare 2 incontri nel 2016 con La Dott. ssa Magagna, in 

date da definire. 

  

Abbiamo inoltre accolto la proposta di stabilire 3 o 4 INCONTRI DI STUDIO all'anno. 

Si vuole creare uno spazio di riflessione teorica ogni volta su un tema specifico proposto 

da un socio che sarà leader e conduttore dell'incontro. 

Sarà aperto anche soci non veneti e psicodrammatisti psicoterapeuti anche non soci. 

Il primo incontro è stato fissato sabato 28 novembre 2015, dalle 9 alle 13, presso il 

Teatro di Treviso. Comunicheremo titolo e leader appena possibile. 

Ci stiamo impegnando a rendere viva la pagina del sito AIPsiM riservata al veneto per far 

circolare informazioni sulle diverse attività organizzate dai soci.     

             Un caro saluto 

       Lucia Moretto, Direttore AIPsiM Veneto 
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ATTIVITA' A PADOVA: 
COLLOQUI INDIVIDUALI DI PSICOTERAPIA  
con lo Psicodramma a due e il Disegno onirico	
 

CORSO DI TRAINING AUTOGENO DI BASE 
IN GRUPPO - metodo di I. H. Schultz 	

 
Per gestire al meglio situazioni di difficoltà e tensione 

Per recuperare le energie psico-fisiche, l'efficienza e la 
concentrazione 

Per raggiungere un' armonia interiore e affrontare 
positivamente le varie circostanze della vita 

 

 

SESSIONI DIMOSTRATIVE DI  P S I C O D R A M MA 	
 
 
  
 MARTEDI' 10 NOVEMBRE "SOGNI E DESIDERI"ore 21-23 
 
 MARTEDI' 15 DICEMBRE "L'ANNO CHE VERRA'ore 21-23 
  
   Sono possibili variazioni in relazione al numero dei partecipanti, è        
   pertanto richiesta l’iscrizione. 
 
 
	

                GRUPPO CONTINUATIVO DI PSICODRAMMA 

Percorso di psicoterapia di gruppo  condotto con la metodologia attiva dello Psicodramma moreniano: 

possibilità di elaborare, in una situazione di gruppo accogliente ed emotivamente calda, aspetti della propria 
esperienza di vita.  
Eventi, persone, ricordi, incontri, sogni, aspettative, timori, speranze possono essere concretizzate nel “qui” ed 
ora” della scena psicodrammatica, dando la possibilità di interagire con essi in una maniera concreta e 
costruttiva. 
Le sessioni si svolgeranno a cadenza settimanale tutti i LUNEDI' non festivi, dal 12 OTTOBRE dalle ore 21.00 
alle  23.00. 
 

PER INFO E ISCRIZIONI :  dott.ssa Maria Giardini, Tel. 049-7808359 oppure cell.3397408864 - 
mail:info@studiopsicodramma.it 
PER SAPERNE DI PIU' VISITA IL SITO: WWW.STUDIOPSICODRAMMA.IT 

�

�
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�

Psicodramma nei fine settimana 

 a San Donà di Piave-Venezia 

 Teatro dell'anima 

Diretto da Lucia Moretto, psicoterapeuta psicodrammatista 

 

 
 
 
 
 
 
 

Le Date: 
21-22 novembre 2015 
 
9-10 gennaio 2016 
12-13 marzo 
21-22 maggio 
orario: sabato 10.30-13 14.30-19, domenica 9.30-13 
 
Info: www.psicodrammi.net 
cellulare Lucia Moretto: 3382369639 
�

�

�

�
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SUPERVISIONE  

“TERAPEUTI SI CURANO” 

OGNI TERZO MERCOLEDì deL MESE 

dalle 10 alle 12 

 

 

Gruppo continuativo di supervisione con il metodo psicodrammatico 

condotto da Lucia Moretto, psicoterapeuta psicodrammatista 

 a San Donà di Piave-Venezia  

 
 
 
 

Info: www.psicodrammi.net 
cellulare Lucia Moretto: 338 23 69 639 
�
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a cura di Gabriella Pierobon & Coordinamento di AIPsiM ER  
REPORT dalla sede locale Ottobre 2015  

 
Cari soci e amici,  
 
 un vivo fermento sta segnando l'esperienza della nostra sede locale già 
impegnata nell'ambito dell'educazione a livello territoriale. Una realtà alla quale ci 
dedichiamo con passione perché si rivolge ai più piccoli, alle nuove generazioni.  
 
Per il terzo anno consecutivo, infatti, collaboriamo con il Settore Istruzione, 
Servizio di Istruzione dell’Infanzia e i Servizi educativi della Prima Infanzia del 
Comune di Bologna, ora denominato “Istituzione Educazione e Scuola”, per la 
realizzazione dei Piani Formativi: un'offerta formativa di qualificazione 
professionale degli insegnanti dei Nidi e delle Scuole dell’Infanzia di Bologna e 
degli educatori.  
 
Diana Botti, coordinatrice del progetto formativo di AIPsiM ER scrive:  
“In questa terza esperienza di collaborazione partecipano i soci: 
- Simona Benini, Emanuela Manara e Gabriella Pierobon, che saranno impegnate 
nella realizzazione della terza edizione di "LE RELAZIONI IN GIOCO NEL RUOLO 
DELL'INSEGNANTE"; il corso prevede 4 interventi di 3 ore ciascuno che avranno 
luogo da gennaio a febbraio 2016; 
- Lisa Pazzaglia, che ha proposto la seconda edizione di "SE BRAMI VEDERE 
ASCOLTA" che prevede 2 interventi di 3 ore ciascuno che avranno luogo a 
novembre 2015; 
I corsi si svolgeranno presso il  Centro di Documentazione RI.E.Sco di Via Ca' 
Selvatica, 7 a Bologna. 
I suddetti appuntamenti saranno pubblicati all'interno del Piano Formativo 
2015/2016. 
Ringrazio i soci appena citati per la disponibilità dimostrata e auguro loro un buon 
lavoro!” 
 
Inoltre, i soci dell'Emilia Romagna hanno risposto con generosità alla richiesta 
che il Consiglio Direttivo ha rivolto loro di organizzare il prossimo Incontro di 
Primavera nella Regione. 
A tale scopo, il Settore Istruzione del Comune di Bologna con il quale era stata 
sottoscritta una convenzione di reciproca collaborazione, è divenuto un partner 
ufficiale. 
 
Sarà, infatti, il  Centro di Documentazione RI.E.Sco di Via Ca' Selvatica, 7 a 
Bologna, ad ospitare il  XIV Incontro di Primavera. La data scelta è quella del 
week-end 9 e 10 aprile 2016. 
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L'orientamento dell'associazione AIPsiM, di far vivere il più importante momento 
associativo nazionale nei territori regionali, risponde al significato di sviluppare la 
rete delle relazioni e delle collaborazioni con la realtà locale, per un servizio al 
territorio e per diffondere e sensibilizzare alla metodologia psicodrammatica. 
 
Per noi soci dell’Emilia Romagna che ci avviamo ad organizzare l’incontro, è 
motivo di particolare attenzione e soddisfazione condividere con voi l'esperienza 
iniziata nel territorio. 
 
Nella riunione del 14 luglio scorso, inoltre, abbiamo ricordato che il  primo  
Incontro di Primavera è nato  in Emilia Romagna, a Piacenza, nel periodo della 
Presidenza di Daniele Reggianini, uno dei primi soci della Regione. Egli ha 
raccontato che l'incontro era residenziale ed era nato come occasione di 
aggregazione, soprattutto  per gli psicodrammatisti appena formati. La fruibilità 
economica e la raggiungibilità locale erano i sui principali requisiti. 
Con la disponibilità di rendere un servizio ai soci, stiamo lavorando, quindi, ad 
una proposta che raccolga i motivi originali di aggregazione, con le caratteristiche 
necessarie alla realtà associativa attuale. 
 
La comunicazione e il coordinamento per la preparazione dell'Incontro di 
Primavera verranno seguiti da Simona Benini ed Emanuela Manara che vi 
aggiorneranno a breve  sul tema dell'incontro e sugli aspetti organizzativi. 
 
 

Vi invitiamo a partecipare al  

XIV Incontro di Primavera a Bologna. 

 
 

 
(da Archivio Fotografico – Cineteca del Comune di Bologna) 
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STUDIO DI PSICODRAMMA 

di Savignano sul Panaro 
 

diretto da Daniele Reggianini 
 

propone: 
 
 
 

********** 
 

GRUPPO CONTINUATIVO 
condotto da Daniele Reggianini 

 
Incontro di rete, gruppo allargato condotto con modalità attive  

Lunedì, a frequenza quindicinale 
 

********** 
GRUPPO CONTINUATIVO 

condotto da Daniele Reggianini 
 

In convenzione con l'Asl di Modena, 
per il trattamento di problematiche complesse di dipendenza patologica,  

eventualmente associate a comorbilità psichiatrica. 
Mercoledì e Venerdì, a frequenza settimanale 

 
********** 

GRUPPO CONTINUATIVO 
condotto da Daniele Reggianini 

 
Gruppo continuativo di Psicodramma Moreniano,  

per la crescita e lo sviluppo personale 
Tutti i martedì 

 
 
Studio di Psicodramma di Savignano sul Panaro 
Via don Gherardi 1 (già via Gramsci 25)  
Savignano sul Panaro (Modena) 
Per informazioni tel. 340 8022601 
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STUDIO DI PSICODRAMMA 

di Piacenza 
diretto da Anna Boeri 

presso il Centro Psicopedagogico per la Pace e la gestione dei conflitti 
propone: 

 

Opportunità per sperimentare lo psicodramma: seminari, corsi brevi e percorsi annuali, 
esperienza psicodrammatica in gruppo.  

Tutte le attività sono condotte da Anna Boeri, formatrice e psicodrammatista. 

 

 

Maschile e femminile per un'integrazione possibile  
10 e 11 ottobre 2015 a Piacenza 

 

Le emozioni del conflitto 

31 ottobre 2015 a Milano 

 

I passaggi della vita: saper vivere le tappe della propria crescita  
21 e 22 novembre 2015 a Piacenza  

 

Costruire la giusta distanza  

12 dicembre 2015 a Milano 

 

Si  lavora nel Teatro di Psicodramma presente nella sede del Cpp di Piacenza, se non 
diversamente  specificato.  Il  metodo  è  quello  dello  psicodramma  moreniano, 
ampiamente  utilizzato  nella  formazione,  nella  promozione  alla  salute,  nella 
psicoterapia,  ambiti  nei  quali  la  dimensione  del  gruppo  è  importante  e  vitale.  Si 
consiglia abbigliamento comodo. Si lavora senza scarpe e con abiti comodi. 

Tutte le info su www.cppp.it 

 

Contatti: 
mail: info@cppp.it  
tel. 0523/498594 
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Il	Centro	per	le	Famiglie	

di	Forlimpopoli	
ripropone	anche	quest’anno	

 

“Ancora teatro!!!” 
Laboratorio	teatrale	ed	espressivo	

 

 “Ci si può divertire utilizzando la musica, la voce, il movimento…?”  “Ci si può avvicinare al 
teatro in una maniera spontanea e creativa?” “Si può sperimentare un modo semplice e 
stimolante per rompere il ghiaccio e l’imbarazzo?” 

 

Sono certo che l’idea ti stimola! 
Non perdere l’occasione e vieni a sperimentare 

questa palestra per i muscoli dell’anima!!! 
 

Si tratta del progetto “MovimentataMente”, la proposta di laboratori di teatro e gioco 
espressivo e Playback Theatre rivolti a tutte le persone interessate (fino ad esaurimento 
dei posti disponibili) attivato presso il Centro per le Famiglie di Forlimpopoli. 

“MovimentataMente” è un’esperienza laboratoriale specificamente pensata per favorire 
nell’adulto la riscoperta del valore comunicativo e relazionale del gioco espressivo. 

 

L’attività è accessibile a tutti: 
è sufficiente la voglia di provarci! 

Gli  8  incontri saranno condotti da Fabio Canini,  
psicologo ed esperto in metodi d’azione, e si svolgeranno 

al mercoledì  a partire dal 21 ottobre 
dalle 20,30 alle 22,45 

presso il Centro per le Famiglie di Forlimpopoli 
 

La partecipazione prevede un contributo di € 70,00. 
 

 

 

Per	maggiori	informazioni:	Centro	per	le	Famiglie	328.1243117	
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Termine delle iscrizioni: lunedì 19 ottobre. 
 

NODI Playback Factory 
organizza a BOLOGNA (autunno 2015) 

e a FIRENZE (marzo 2016)  un 
 

CORE TRAINING 
Corso base di Playback Theatre 

 
 

30 ore di corso guidate dai trainer di NODI specificamente pensate per coloro 
che desiderano apprendere le nozioni di base del Playback Theatre. 

 
Nell’atmosfera ricca e dinamica dell'esperienza del Playback  

ci sarà la possibilità di sperimentare i ruoli di conduttore, musicista e attore. 

I partecipanti potranno raccontare le proprie storie e trasformarle in teatro 
in un clima di divertimento, di rispetto e di vicinanza emotiva. 

Non sono necessari prerequisiti o particolari abilità, 
se non la curiosità e la disponibilità a mettersi “in gioco”! 

 
La quota di partecipazione è di 200,00 euro 

 
 

 
 
 
 
 

Il Playback Theatre è una forma di teatro sociale ideata 
dallo statunitense Jonathan Fox che, attraverso una 
particolare collaborazione tra pubblico ed attori permette la 
messa in scena di vissuti, emozioni, accadimenti e storie 
personali e comunitarie. 

Durante una performance chi narra ha la possibilità di vedere 
il proprio racconto messo in scena, per sé e per il pubblico, 
per mezzo dello strumento teatrale. 

Il Playback Theatre nasce con la convinzione che tutti, in 
quanto individui in relazione fra loro all’interno della 
società, abbiamo piccole e grandi storie da raccontare che da 
personali possono diventare di tutti, proprio perché toccano 
elementi emotivi e sociali universali, in cui rispecchiarsi. 

Per maggiori informazioni 
ed iscrizioni 

 

nodi@nodionline.it 
 

347.5724047 (Fabio per Bologna) 
 

338.4863796 (Luciano per 

Il percorso è 
riconosciuto 

dalla 
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Eventi nazionali ed 
internazionali 

di interesse 
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Per maggiori informazioni vai al sito 
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Cooperativa di solidarietà sociale Il Germoglio di Iseo, 
 Con la collaborazione del Teatro di psicodramma e dell’ Istituto Comprensivo di Provaglio d’Iseo 

Patrocinio richiesto al comune di Provaglio d’Iseo 
  

 
LA PROSSIMA EDIZIONE DI  

'PSICODRAMMA A PIÙ VOCI’ 
SI TERRA` 

 

SABATO 7 e DOMENICA 8 FEBBRAIO 2016  
Provaglio d’Iseo (Bs): 

 
Da un’idea di Monica Zuretti, accolta e condivisa da Paola De Leonardis, Maurizio 

Gasseau, Luigi Dotti e Clelia Marini, nel corso di una riunione presso la Cooperativa Il Germoglio 
di Iseo nel 1999, si è concretizzata e consolidata ormai da quindici anni la proposta di un “Incontro 
di psicodramma a più voci’ 

Nel grande contenitore dell’Incontro, del riconoscimento delle diversità, e del desiderio di 
costruire ponti e connessioni Psicodramma a più voci vuol favorire un incontro/confronto tra 
psicodrammatisti e sociodrammatisti, che utilizzano e integrano modalità e riferimenti teorici diversificati 
(psicodramma classico, analitico individuativo, junghiano, playback theatre, drammaterapia, 
arteterapia, musicoterapia, danzaterapia, teatro forum, teatro dell’oppresso, ecc.).  

 

 
 
Guarda il video curato da Tony Zanardo sull’ultima edizione. Clicca qui 

 
 


